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vIii MILLA POPULAR  
SOLIDARIA y  
Vi VOLTA A PEU 
“SAN JOSÉ” 

 

 

DIA  15 DE MARZO DE 2020 
 

A PARTIR DE LAS 10:00 HORAS 
EN LA GRAN VIA 

( TRAMO PINTOR XAVIER SOLER) 



FORMA DE INSCRIPCIÓN Y ENTREGA DE DORSALES 
 

* Personalmente en el Colegio San José de Carolinas en días laborables 
de 11:30 a 13:30 horas desde  el 14 de febrero  hasta el día 12 de mar-
zo. 

 
 

* A través de la página web:  www.sanjosedecarolinas.es  cumplimen-
tando el formulario de inscripción hasta las 24:00 h del día 12 de mar-
zo. En este caso, el pago de cuota y recogida de dorsal se realizará el día 
de la carrera hasta 20 minutos antes de cada prueba. 
 
Los menores de edad necesitarán llevar firmada una autorización pater-
na según modelo que aparece en la página web, y que se entregará en el 
momento de la recogida del dorsal. 

 
Por cuestiones de organización, no se permitirán inscripciones fuera del 
plazo establecido. 
 
 
 
 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN 
 
Dado el carácter solidario de la carrera,  la inscripción será totalmente 
popular: 

 
Menores: 3 euros (incluido 1 euro para el seguro) 
Adultos: 5 euros (incluido 1 euro para el seguro) 
Volta a Peu: 4 euros (incluido 1 para el seguro) 

  
Dorsal cero (particulares, asociaciones, comercios o empresas): do-
nativo voluntario. 
Se abonarán en el número de cuenta: : ES53 0081 1183 2100 0113 5114  

 
Poniendo como concepto: dorsal cero milla solidaria 
 
Toda la recaudación se destinará ÍNTEGRAMENTE a ayudar a las fami-
lias necesitadas de nuestro barrio a través de Cáritas Parroquial de San 
José. 
                                           ***** —— ****** 
Habrá regalos y avituallamiento para TODOS LOS PARTICIPANTES. 
Trofeos  para los 3 primeros de cada categoría a partir de alevines y 
premios para los cinco primeros de cada categoría. 
 
Más información en www.sanjosedecarolinas.es   

CATEGORÍA AÑO NACIMIENTO DISTANCIA HORA 
CADETE FEM. 

(CF) 
Nacidas entre 2006-07 950 m. 

CIRCUITO C5 
(dos pasos por meta) 

10:00 h. 

CADETE MASC. 
(CM) 

Nacidos entre 2006-07 950 m. 
  CIRCUITO C5 

  (dos pasos por meta) 

10:10 h. 

INFANTIL FEM. 
(IF) 

Nacidas entre 2008-09 550 m. 
CIRCUITO C4 

10:20 h. 

INFANTIL MASC. 
(IM) 

Nacidos entre 2008-09 550 m. 
  CIRCUITO C4 

10:30 h. 

PEQUEÑAJOS 
(PQ) 

Nacidos después de 2015 100 m. 
CIRCUITO C1 

10:40 h. 

PRE-BENJAMÍN 
(PB) 

Nacidos entre 2014-15 100 m. 
 CIRCUITO C1 

10:50 h. 

BENJAMÍN FEM. 
(BF) 

Nacidas entre 2012-13 200 m. 
CIRCUITO C2 

11:00 h. 

BENJAMÍN MASC. 
(BM) 

Nacidos entre 2012-13 200 m. 
 CIRCUITO C2 

11:10 h. 

PERSONAS CAPACIDADES 
DIFERENTES  

(PCD) 

Todas las edades 200 m. 
 CIRCUITO C2 

11:20 h. 

ALEVÍN FEM. 
(AF) 

Nacidas entre 2010-11 400 m. 
 CIRCUITO C3 

11:30 h. 

ALEVÍN MASC. 
(AM) 

Nacidos entre 2010-11 400 m. 
CIRCUITO C3 

11:40 h. 

JUVENIL FEM. 
(JF) 

Nacidas entre 2004-05 1700 m   
 CIRCUITO C6 
(tres vueltas) 

11:50 h. 

JUVENIL MASC. 
(JM) 

Nacidos entre 2004-05 1700 m   
 CIRCUITO C6 
(tres vueltas) 

12:00 h. 

ENTREGA DE TROFEOS 
 

 carreras disputadas hasta ese 
momento 

  12:10 h. 

SALIDA VOLTA A PEU Todas las edades 1700 m   
 CIRCUITO C6 
(tres vueltas) 

12:40 h. 

JUNIOR FEM. 
(JrF) 

JUNIOR MASC. 
(JrM) 

  
Nacidos/as entre 

 2002-2003 

1700 m   
 CIRCUITO C6 
(tres vueltas) 

13:15 h. 

VETERANO FEM. 
(VF) 

VETERANO MASC. 
(VM) 

  

  
Nacidos/as antes de 1981 

1700 m   
 CIRCUITO C6 
(tres vueltas) 

13:25 h. 

SENIOR FEM. 
(SF) 

Nacidas entre 1981 y 2001 1700 m   
 CIRCUITO C6 
(tres vueltas) 

13:35 h. 

SENIOR MASC. 
(SM) 

Nacidos entre 1981 y 2001 1700 m   
 CIRCUITO C6 
(tres vueltas) 

13:45 h. 

ENTREGA TROFEOS 
 

resto de carreras   14:00 h. 


